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Notas importantes e normas de protecdo, higiene e seguranca especificos do
SARS-CoV2:

1. De acordo com a Orientagdo da DGS n2036/2020, a FPS esta autorizada a
retomar as competicdes desportivas;

2. No dia do evento, no check-in, sera pedido o “Certificado Digital de
Vacinagdo/Recuperagdo”, emitido pelo Ministério da Saude. Na auséncia deste
certificado, os intervenientes que estejam inscritos em Sparring e Combat
Weapons, com 16 anos ou mais, terdo de apresentar um teste TRAg negativo
realizado nas ultimas 48h (teste radpido realizado normalmente em farmacias,
excluindo autotestes).

3. O uso de mascara no recinto é obrigatério para todos os juizes,
competidores e espetadores. Apenas os atletas estdao dispensados da
obrigatoriedade do uso da mascara durante a sua performance competitiva;

4. Todos os intervenientes envolvidos no evento (juizes e competidores)
terdo que preencher, assinar e entregar o Termo de Responsabilidade
disponibilizado no momento do Check-In, previsto na Orientagdo da DGS
n2036/2020;

5. Se algum interveniente tiver algum sintoma, ou suspeita, ndo pode ter
gualquer acdo no evento;




6. Serd anotado o registo de todos os intervenientes com o nome, contacto
e hora de entrada;

7. A entrada do recinto, todos os intervenientes terdo que desinfetar as
maos;
8. Todos os intervenientes deverdo respeitar e fazer respeitar a distancia

social minima de 2m, nomeadamente em contexto ndo competitivo;

9. Havera desinfecdo dos espacgos de competicdo apds a conclusdo de cada
ringue;

10. Sera permitida a presenca de publico de acordo com as normas e/ ou
atualizagbes emitidas pela DGS;

11. Dentro do pavilhdo, os espetadores apenas poderdo permanecer nas

bancadas. SO juizes e competidores poderdao frequentar o recinto de
competicao;

Os pontos acima descritos servirdo de ferramenta estratégica na preparacao e

resposta para a prevencdao e contencdo de uma forma transversal a todos os
participantes no evento, tendo em conta a saude publica e responsabilidade civica.
Apelamos a todos o seu estrito cumprimento.

A FPS e a diretora de Torneios e CompeticOes estdo disponiveis para auxiliar e

esclarecer qualquer duvida sobre o assunto.

Com os melhores cumprimentos,

Pedro Tanger
Presidente da FPS

Carolina Santos
Diretora de Torneios e Competicdes




